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I. Индивидуальные сведения о ребёнке

ФИО ребенка: 

Дата рождения: 

Место жительства: 
Диагноз: G 80.1 ДЦП
Заключение ПМПК №   от ……..: обучение в образовательной организации  по АООП НОО для детей с НОДА (код 6, вариант 1). 

Предоставление услуг ассистента и тьютора не требуется. 

Требуется медицинское сопровождение: диспансерное наблюдение у невролога и ортопеда по мед.показаниям.
Направление коррекционно-развивающей работы и психолого-педагогической помощи: 

· занятия с учителем-логопедом ДОО по упорядочиванию звукопроизношения, обогащению словаря;

· занятия с педагогом психологом по развитию координации, мелкой и общей моторики.
II. Характеристика ребёнка
(ФИО) обучается в МКОУ «…….» с 01.09.2019 г. До поступления в школу дошкольное учреждение не посещал.  Период  адаптации  к  обучению  проходит    достаточно  спокойно. На уроках мало активен. Требуется постоянная стимулирующая и организующая помощь учителя.
Обучение письму. Из-за плохого развития моторики рук, с трудом прописывает элементы букв. Письмо отрывистое. Темп письма – медленный. 
Обучение чтению. Знает названия букв, слоги складывает плохо. Словарный запас недостаточен. При рассказывании требует помощи взрослого.

Математика. Знает цифры, умеет считать до десяти. Решает примеры в пределах 10 с помощью счетных палочек или пальцев. Задания в тетради выполняет под руководством учителя или мамы.

По характеру (ФИО)  добрый, отзывчивый. С одноклассниками в хороших отношениях, но на переменах чаще предпочитает играть один.  

Участвует во всех мероприятиях класса, в творческих конкурсах. Во внеурочное время занимается в кружках «…..» (ДПИ),…..
(ФИО)  воспитывается в неполной семье. Семья проживает в собственном доме. У (ФИ)  отдельная комната, имеется вся необходимая мебель. Созданы условия для обеспечения комфортного пребывания и учёбы. Отношения в семье доверительные, к мальчику относятся доброжелательно, откликаются на его потребности. 
Пояснительная записка.
Данная программа психолого-педагогического сопровождения ребёнка с ОВЗ (ДЦП и НОДА) создана для решения проблемы инклюзивного образования (ФИО). Программа позволяет организовать обучение ребенка с учётом его особых образовательных потребностей, заданных характером нарушения его развития и оценить полученные результаты. 
Под сопровождением понимается комплексная деятельность специалистов, направленная на решение задач коррекции, развития, обучения, воспитания, социализации детей с ДЦП и НОДА. Технология педагогического сопровождения опирается на скоординированное взаимодействие всех субъектов образовательного процесса. Обучение, воспитание и образование являются основными путями её развития, реабилитации, социализации и интеграции в общество и обуславливают специфику формирования и реализации индивидуальной программы психологопедагогического сопровождения образования ребенка с ДЦП и НОДА. 
Программа сопровождения направлена на развитие индивидуальных возможностей Максима для получения полноценного образования, достижения максимальной адаптации, социальной реабилитации.
 Цель программы: создание системы комплексной помощи ребенку с ограниченными возможностями здоровья (ДЦП и НОДА) в развитии, обучении, воспитании, социальной адаптации. 
Задачи определены с учетом этапов коррекционно-развивающей работы с ребенком и включенности участников психолого-педагогического сопровождения: 
1) предупреждение возникновения проблем развития ребенка с ДЦП и НОДА; 
2) помощь (содействие) ребенку с ДЦП и НОДА в решении актуальных задач развития, обучения, социализации (учебные трудности, нарушения эмоционально-волевой сферы, проблемы взаимоотношений со сверстниками, учителями, родителями); 
3) развитие психолого-педагогической компетентности ребенка с ДЦП и НОДА в соответствии с его индивидуальными психофизическими возможностями; 
4) психологическое обеспечение образовательных программ; 
5) обеспечение адаптации к школе; 
6) развитие учебной и познавательной мотивации; 
7) развитие самостоятельности и самоорганизации.
Основные этапы процесса психолого-педагогического сопровождения

	Этап
	Содержание
	Сроки
	Ответственные

	1 этап -

Диагностический 
	- диагностическое сопровождение ребёнка и его семьи;

- психолого-педагогическая диагностика особенностей развития ребёнка;

-  определение социально-бытовых условий в семье;

- установление контакта со всеми участниками сопровождения ребёнка.
	сентябрь – октябрь 2019 г.
	классный руководитель,

педагог-психолог

	2 этап – Реализация программы
	-реализация программы психолого-педагогического сопровождения;
- оказание необходимой помощи родителям ребёнка (консультирование);

- просвещение и консультирование педагогов, работающих с ребёнком.
	ноябрь 2019 г. –апрель 2020 г.
	классный руководитель,

педагог-психолог, учителя-предметники

	3 этап – 

Анализа и коррекции
	- проведение диагностики с целью оценки эффективности программы;
- анализ эффективности процесса и результатов сопровождения;

- результаты работы за учебный год.
	май 

2020 г.
	классный руководитель,

педагог-психолог


Данная программа реализуется посредством следующих методов и методик: 
- Дискуссия, обсуждение, беседа;
 - Наблюдение; 
- Анкетирование, опрос;
 - Консультирование;
 - Методы групповой и индивидуальной работы; 
-Тренинговые занятия с использованием здоровьесберегающих и инновационных технологий; 
- Развивающие игры, упражнения с игровыми формами работы.
Организационно-педагогические условия реализации Программы: 
- Использование здоровьесберегающих технологий: динамических пауз, пальчиковой гимнастики, кинезиологических упражнений; 
- Использование инновационных технологий, методов и средств: сказкотерапии, игровой терапии, музыкотерапии, арттерапии; 
- Использование информационно-коммуникативных технологий, мультимедийных средств; 
- Наличие контроля и учета достижений ребенка: входная диагностика (сентябрь 2019 г.), итоговая диагностика (май 2020 г.).
Важным структурным компонентом психолого-педагогического сопровождения является организация жизнедеятельности ребенка в социуме путем создания социально-психологических условий для гармоничного психического развития. Следует выделить общие и специальные задачи для создания социально-психологических условий гармонизации личности школьника с ОВЗ.
Общие задачи:
1. Создание оптимальных условий для удовлетворения базисных потребностей ребенка, а именно активности и самостоятельности.
2. Формирование у ребёнка чувства психологической защищенности.
3. Создание в школе условий для максимально полного раскрытия личности ребенка, проявление его индивидуальности.
4. Создание условий для формирования познавательной активности, познавательных процессов, оптимизации творческого потенциала ребенка.
Специальные задачи  (сформулированы в соответствии с рекомендациями ЦПМПК):
1. Формирование умения правильно выражать свои чувства,  управлять своими эмоциями,  понимать и оценивать отношение к себе других людей, сверстников.
2. Формирование положительной мотивации к участию на  уроках и занятиях.
3. Формирование и развитие умений общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, развитие способности к эмпатии, сопереживанию.
4. Выработка навыка предварительного обдумывания своих действий и контроля их выполнения (тренировка управляющих функций (планирования, прогнозирования, сверки с образцом, противостояния отвлекающим факторам, гибкого изменения последовательности действий, торможения импульсивных реакций)). Формирование поведенческого компонента -  методичности в работе и привычку проверять себя.
5. Формирование самоанализа поведения и прогнозирования его последствий.
6. Формирование познавательной активности.
7. Обогащение практического и чувственного опыта.
8. Развитие произвольности и устойчивости внимания.
Перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи обучающегося

При реализации программы предполагается активное взаимодействие школы с семьей обучающегося, которое будет направлено на решение следующих задач:

1) Установление контакта  с семьей обучающегося. 

2)  Педагогическое просвещение ближайшего окружения ребенка для повышения эффективности процесса обучения и воспитания.

3)  Оказание членам семьи консультативной помощи по их запросу.

Планируемые результаты освоения программы
Результаты освоения программы психолого-педагогической работы отражают сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений ребенка в различных средах:
Изменения количественных и качественных показателей свойств личности ребенка:
•        овладение навыками умения правильно выражать свои чувства,  управлять своими эмоциями,  понимать и оценивать отношение к себе других людей, сверстников;
•        максимальная включенность в совместную учебную деятельность в классе;
•        овладение навыками самоанализа  своего поведения и прогнозирования его последствий;
•        овладение умением  общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, способностью к эмпатии, сопереживанию;
•        овладением навыком предварительного обдумывания своих действий и контроля их выполнения;
•        познавательная активность;
•        овладение навыками произвольного и устойчивого внимания.
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